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Projeto de Extensao n°® 2816 - Projeto de orientacao para o Mercado de Trabalho - POMT
Profissionais do Futuro

Titulo
Projeto de orientacao para o Mercado de Trabalho - POMT Profissionais do Futuro

Numero Situacao

2816 Aguardando aprovacao

Tipo de publico-alvo Publico-alvo estimado

Geral (Interno e Externo) 150

Data de inicio Data de conclusao

04/11/2021 03/11/2023

Palavra-chave 1 Palavra-chave 2 Palavra-chave 3 Palavra-chave 4
Mercado de trabalho Primeiro emprego Recolocacao Processo seletivo
Resumo

Trata-se de projeto em parceria com o PET Conexdes ADM, que visa oferecer suporte a trabalhadores que estejam buscando a insergao ou
reinsercao no mercado de trabalho. O publico alvo prioritario sdo os individuos em busca do primeiro emprego e aqueles que necessitam voltar
ao mercado de trabalho apés uma situagdo de desemprego. Contudo, também poderdao ser atendidos outros perfis de trabalhadores que
estejam a procura de mudancgas profissionais ou novas oportunidades de trabalho. De forma geral as atividades do projeto envolvem o
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atendimento e a orientacdao dos trabalhadores em diferentes aspectos como a elaboracao de curriculos profissionais, a preparagao para
participagao em processos seletivos, além da identificagao de lacunas de qualificagao considerando os objetivos profissionais pretendidos.

Nome Descrigao

Classificagao Primaria Extensao

Classificagao Secundaria Projeto de Extensao
Principal Area Temética de Extens&o Trabalho

Area Tematica de Extensdo Afim Educagéo

Linha de Extensao Emprego e Renda

Grande Area do Conhecimento Ciéncias Sociais Aplicadas

8. Promover o crescimento econdmico sustentado, inclusivo e sustentavel, emprego

Principal Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel )
pleno e produtivo e trabalho decente para todos

Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel Afim 1. Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares
Unidade Orgao competente pela aprovacéo
Departamento de Administracéo Camara de Extenséo

https://projetos.ufes.br/#/projetos/2816/relatorio 2/8



21/09/2021 18:21 Projetos

Coordenado por Data da primeira apresentagao

Docente 21/09/2021

Data da ultima revisao Data de aprovacgao pela Camara de Extensao
21/09/2021 -

Apresentacgao

Trata-se de projeto em parceria com o PET Conexdes ADM, que visa oferecer suporte a trabalhadores que estejam buscando a insergao ou
reinsercao no mercado de trabalho. O publico alvo prioritario sdo os individuos em busca do primeiro emprego e aqueles que necessitam voltar
ao mercado de trabalho apés uma situagdo de desemprego. Contudo, também poderdao ser atendidos outros perfis de trabalhadores que
estejam a procura de mudangas profissionais ou novas oportunidades de trabalho. De forma geral as atividades do projeto envolvem o
atendimento e a orientacdo dos trabalhadores em diferentes aspectos como a elaboracdo de curriculos profissionais, a preparagao para
participacdo em processos seletivos, além da identificacao de lacunas de qualificagdo considerando os objetivos profissionais pretendidos. A
partir do diagnostico e identificagdo destas lacunas, agdes de capacitagdo especificas poderdo ser posteriormente incorporadas ao projeto,
envolvendo a realizagao de cursos e oficinas.

Justificativa / Mérito extensionista

Sabe-se que o indice de desemprego no Brasil tem batido recordes histéricos durante a pandemia do novo coronavirus. Diversas organizagdes
encerraram suas atividades dispensando o total de seus trabalhadores. Outras tantas utilizaram a redugcdao do quadro de pessoal como
estratégia para buscar sobreviver, A crise, que se intensificou ainda mais nesse contexto, tornou as dificuldades de inser¢cao e reinsergao de
profissionais no mercado de trabalho ainda maiores do que o usual. Nesse sentido, ao oferecerem suporte e orientagdo aos individuos no
processo de busca pelo primeiro emprego ou na volta ao mercado de trabalho formal, as agdes previstas no projeto possuem um importante
impacto social e econémico.

Caracterizagao do publico-alvo interno
Estudantes dos cursos de graduagdao em Administracao e integrantes dos grupos PET da Universidade, que estejam em busca de orientagdes
para o primeiro emprego ou para recolocacao no mercado de trabalho formal.

Caracterizagao do publico-alvo externo
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Trabalhadores procurando retorno ao mercado de trabalho formal ou em busca do primeiro emprego.

Objetivo geral
Oferecer suporte e orientagao aos trabalhadores em seus processos de insergao e reinser¢cao no mercado de trabalho formal.

Objetivos especificos

1. Promover debates e reflexdes sobre desafios e oportunidades, caracteristicas individuais e processos de decisao em relacao a carreira profissional;

2. Orientar trabalhadores em situagcao de desemprego ou em busca do primeiro emprego, na elaboragao de curriculos adequados as suas pretensdes e as
oportunidades existentes no mercado de trabalho

3. Oferecer aconselhamento e orientagao coletiva e/ou individualizada antes e durante a participagao em processos seletivos

4. Acompanhar os trabalhadores atendidos pelo projeto em seu periodo de experiéncia apds a obtengcao do emprego

5. Desenvolver parcerias com Organizagdes da Sociedade Civil que atuem junto ao publico alvo do projeto, para troca de experiéncias, didlogo e apoio
mutuo

Metodologia

As atividades do projeto envolvem a realizacao de rodas de conversa, atendimentos individuais e coletivos para suporte e orientacao aos
interessados. A partir das demandas identificadas junto publico alvo, as atividades podem possuir diferentes enfoques como: a elaboragao de
curriculos, a participagdo em processos seletivos e a gestdo de carreira. Habilidades mais especificos como construgcao de planilhas
eletrénicas, utilizagdao do pacote Office, do software Canva, redagdao administrativa, dentre outros de natureza similar, também poderao fazer
parte do escopo das orientagdes realizadas.

Forma de avaliagao

Avaliacao individual em formulario especifico, a ser solicitada para cada um dos individuos atendidos pelo projeto, considerando sua percepcao
sobre as atividades realizadas e os atendimentos recebidos. Avaliagdo por meio de indicador de numero de trabalhadores atendidos pelo projeto
em relagdo ao numero de trabalhadores que conseguiram se inserir ou se reinserir no mercado formal de trabalho.

Infraestrutura fisica

Enquanto durar o EARTE, com suspensao das atividades presenciais, as atividades do projeto que envolverem reuniées da equipe, atendimentos
e orientagdes junto ao publico alvo poderdao ocorrer via plataformas virtuais. Na realidade presencial, poderao ser utilizadas salas de aula, salas
de professor, auditérios, bem como a sala do grupo PET Conexdes ADM, parceiro deste projeto de extensdo. Nao serdo necessarios outros
equipamentos além dos que ja estao disponiveis aos participantes do projeto.
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Informagdes adicionais

Possui vinculo com ensino
Sim

Possui vinculo com pesquisa
Nao

Envolve captagao de recursos financeiros ou bens duraveis

Nao

Envolve liberagdo de carga horaria do coordenador aprovada em Departamento/Centro/Setor de lotagao

Nao

Nome

JULIA BELLIA MARGOTO

AYMEE FERNANDES DE PRET

ESTHER DE PAULA CHIEPPI

HELIO ZANQUETTO FILHO

MARINA GONCALVES FERREIRA LUZ
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Funcao

Coordenador

Integrante

Integrante

Integrante

Integrante

Assessor

Projetos

Vinculo

Professor Magistério Superior

Aluno

Aluno

Professor Magistério Superior

Aluno

CH semanal

Data inicial

04/11/2021

04/11/2021

04/11/2021

04/11/2021

04/11/2021

Data final
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Nome Funcao Assessor Vinculo
ROSIANE PIRES XAVIER Integrante Nao Aluno
WANDERLEY ROCHA GOMES Integrante Nao Aluno

Nome e descri¢ao sucinta da atividade

Projeto piloto, voltado para o publico alvo existente entre os estudantes dos cursos de Administragédo da
UFES e também entre os integrantes de grupos PET da Universidade

Busca de parcerias com organizagdes da sociedade civil que atendam o mesmo publico alvo.

Orientacdes individuais e coletivas ao publico-alvo, conforme demanda, podendo envolver a elaboragéo
do curriculo, a participagdo em processos seletivos, dentre outras de natureza semelhante.

Bate papos sobre carreira e mercado de trabalho: “Fazendo a POMT”

Acompanhamento dos trabalhadores atendidos pelo projeto em seu periodo de experiéncia apds a
obtencao do emprego

Numero Titulo Classificagao Primaria Classificagao Secundaria

Este projeto ndo possui vinculos.
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Inicio previsto

04/11/2021

04/11/2021

10/11/2021

17/11/2021

01/12/2021

CH semanal

Conclusao
prevista

31/05/2022

31/05/2022

31/10/2023

31/10/2023

31/10/2023

Situacao

Data inicial Data final
04/11/2021 -
04/11/2021 -
Inicio efetivo Conclusao
efetiva
Coordenador
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Nome do parceiro institucional/colaborador

Nome da localidade ou

instituicao

Grande Vitdria

Grande Vitéria

Grande Vitdria

Grande Vitéria

Grande Vitéria

Nome

Estado

Espirito
Santo
Espirito
Santo
Espirito
Santo
Espirito
Santo
Espirito
Santo

Tipo
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Municipio CEP

SERRA

VILA
VELHA

CARIACICA

VITORIA

VIANA

Projetos

Descri¢ao da parceria/colaboragao

Informacgoes adicionais

Serao atendidos trabalhadores residentes em alguns dos municipios da Regido Metropolitana da Grande
Vitdria: Cariacica, Serra, Viana, Vila Velha e Vitéria.

Serdo atendidos trabalhadores residentes em alguns dos municipios da Regidao Metropolitana da Grande
Vitéria: Cariacica, Serra, Viana, Vila Velha e Vitoria.

Serao atendidos trabalhadores residentes em alguns dos municipios da Regido Metropolitana da Grande
Vitoria: Cariacica, Serra, Viana, Vila Velha e Vitéria.

Serdo atendidos trabalhadores residentes em alguns dos municipios da Regido Metropolitana da Grande
Vitoria: Cariacica, Serra, Viana, Vila Velha e Vitoria.

Serao atendidos trabalhadores residentes em alguns dos municipios da Regido Metropolitana da Grande
Vitdria: Cariacica, Serra, Viana, Vila Velha e Vitéria.

Data de inclusao Observacao
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Nome Tipo Data de inclusao Observagao

Este projeto ndo possui arquivos.

Site

Midias sociais

Nome do contato

E-mail

Telefone
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